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Lararhandledning:
Férberedande dokument for larare: Film om sexuellt utnyttjande mot ersattning

Syfte med filmen

Denna film handlar om sexuellt utnyttjande mot ersattning. Detta ar ett
samhillsproblem som 4r mer utbrett 4n vad manga tror, bade online och offline.
Syftet med filmen och det tillhérande materialet ar att 6ka kunskapen om hur
detta kan se ut och var man kan séka hjalp. Filmen riktar sig till ungdomar som ar
13-17 ar och har ett tydligt fokus péa att skapa forstaelse for problematiken samt
vikten av att vaga beritta.

Sammanfattning av filmen
Filmen ar uppdelad i fyra delar:

1. Vad ar sexuellt utnyttjande mot ersittning?
o En forklaring av begreppen "sexuellt", "utnyttjande" och "ersattning".

2. Vad ar ersattning?
o Exempel pa olika typer av ersittning, det behdver inte bara vara
pengar.
o Vad som kan vara sarbarheter.

3. Lagen och konsekvenser

o Forklaring av vad samtycke ar och att ge erséattning fér en sexuell
handling alltid ar olagligt.

o Den som ger ersattning gor sig skyldig till brott, medan den som tar

emot ersattning inte bryter mot lagen.

Berdttelser om unga som hamnat i utsatta situationer.

En polis berdttar om sitt arbete och att alla barn ska kdnna sig trygga.

Det finns manga saker som kan géra det svarare att berétta.

En psykolog berdttar om sitt arbete och att det finns bra vuxna som

vill lyssna och hjalpa.
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4. Att beriatta och soka hjilp

Berittelser fran unga som blivit lyssnade pa som ska ge hopp.
Vikten av att inte ignorera eller férminska nagons upplevelse och att
beritta fér ndgon annan om den férsta inte lyssnar.

o Olika satt att beratta; med ord, genom att skriva, rita eller prata med
ett djur forst.
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Filmen avslutas med ett tydligt budskap: "Tillsammans bryter vi tystnaden. Det ar
vuxnas ansvar att lyssna."

Genom att visa denna film och prata om dmnet kan vi hjilpa unga att fa kunskap
och mod att s6ka hjalp om de behdéver det.

Forberedelser infor visning
For att skapa en trygg och 6ppen milj6é infér filmvisningen rekommenderas att du
som vuxen:
e Berattar att filmen tar upp ett allvarligt amne och att elever kan kdanna olika
saker under visningen.
e Siger att det ar okej att ha frégor och tankar och att ni kommer att prata
om det efterat.
e Informerar om att det finns vuxna att prata med om nagon behéver stéd
efter filmen.
e Ser till att alla vet var de kan vianda sig om de kdnner sig paverkade av
innehallet.

Efter visningen
Efter filmen &r det viktigt att ge utrymme for reflektion och samtal. Férslag pa
fragor att diskutera:

Vad kande ni nar ni sag filmen?

Var det nagot som 6verraskade er?

Vad kan man géra om man sjilv eller nagon man kanner ar i en utsatt

situation?

e Hur kan vuxna bli battre péa att lyssna?

Ovningsmaterial efter filmen
Det finns tre 6vningsmaterial att anvanda efter filmen:
1. FOr att fortydliga och férklara berattelserna fran filmen.
2. FOor att 6va pa kunskaperna och fér att avgéra vilka pastadenden som
stammer och vilka som inte gor det.
3. For att dva pa att hitta stéd, bade online och genom att prata med andra.
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