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ChildX effekt 2022
ChildX är stolta över att presentera vår effektrapport för

2022-01-01 till 2022-12-31. Effektrapporten fungerar som ett verktyg
för att utvärdera och vidareutveckla våra program och insatser. Den

hjälper oss att förstå vad som har fungerat bra och vad vi kan
förbättra. Rapporten är även ett sätt att informera och engagera

våra intressenter och ge dem en inblick i den verkliga skillnad som
ChildX bidrar till mot visionen: En värld fri från människohandel
och andra former av kommersiell sexuell exploatering av barn.

Om ChildX
Verksamheten grundades 2014 under namnet Child10 och är verksam både i Sverige och
internationellt. Från och med 2020 har verksamheten bedrivits som en stiftelse och sedan
2023 under namnet ChildX. Stiftelsens vision är en värld fri från människohandel och andra
former av kommersiell sexuell exploatering av barn. Org nr: 802481-5949.

Avgränsningar
Detta är Stiftelsen ChildX första effektrapport.

En avgränsning är att vi inte mäter räckvidden specifikt för antalet barn och ungdomar i vårt
arbete eftersom vårt arbete inte är i direkt kontakt med målgruppen. Men det vi gör är
aktiviteter med professionella som arbetar direkt med barn och som kommer att vara till nytta
för barn som utsätts för kommersiell sexuell exploatering. Men räckvidd eller antalet barn som
påverkas av våra insatser är ett trubbigt mätetal för våra prioriterade insatser under 2022.

Milstolpar 2022 för systemförändring
Under 2022 har vi tagit stora steg framåt mot våra milstolpar för systemförändring. Här
kommer några av våra highligts:

● Lagändringar som resulterade i en skärpning av straffen för att utnyttja barn genom
köp av sexuell handling. Minimistraffet har nu höjts till 6 månader, och fängelsestraff
har blivit standardstraff.
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● Våra rapporter “Ingen hörde ropen på hjälp” och “Exploaterad men inte våldsutsatt” har
använts som underlag till, och nämns specifikt, i regeringens utredningsdirektiv.

● Representanter för politiska partier har vid flera tillfällen hänvisat till Child10/ChildX i
argumentationen för ett stärkt straffrättsligt skydd för utsatta för kommersiell sexuell
exploatering.

● Regeringen har under 2022 tillsatt en utredning om ett sammanhållet stödprogram för
barn utsatta för kommersiell sexuell exploatering.

● Kunskapen om hur utbrett kommersiell sexuell exploatering har ökat hos såväl
beslutsfattare som allmänhet.

● Överlevarperspektivet har lyfts fram och efterfrågan på överlevares erfarenheter har
ökat i nationellt beslutsfattande på såväl policy som praktisk nivå.

Vad vill ChildX uppnå?
ChildX arbetar för att stoppa kommersiell sexuell exploatering av barn, det vill säga sexuella
övergrepp mot barn där förövaren använder betalning eller annan form av ersättning som ett
av sina maktmedel. Stiftelsen grundades 2014 och är verksam både i Sverige och
internationellt. Vår vision är en värld fri från människohandel och andra former av kommersiell
sexuell exploatering av barn.

Vi arbetar systemförändrande vilket innebär att vi vill förändra samhällets syn på kommersiell
sexuell exploatering i grunden. Vi vill gå från att övergreppen ses som det utsatta barnets
ansvar till att det ses som en våldsutsatthet, där förövaren är den enda skyldiga parten. Det
kräver en förändring både inom formella system som rättsväsende, vård- och
utbildningssektorn såväl som inom informella system som kulturella normer och attityder.

Målet är att skapa ett samhälle där kommersiell sexuell exploatering av barn inte tolereras. Där
offer får stöd och sina rättigheter uppfyllda, där gärningsmän ställs till svars och där preventivt
arbete bedrivs för att förebygga framtida övergrepp.

Det krävs också samverkan mellan alla parter runt barnet; civilsamhället behöver stärkas och i
högre utsträckning samarbete och utvecklas gemensamt, aktörer i det offentliga stödet
behöver samlas med barnets behov i centrum och samarbetet mellan lättillgängligt stöd och
längre stöd- och vårdkedjor måste förbättras. Därför arbetar vi i klusterprogram för att stärka
aktörer och minska glappet mellan såväl organisationer som sektorer i samhället.

De främsta experterna på hur kommersiell sexuell exploatering ska bekämpas är de som
själva har överlevt det. Därför jobbar vi nära överlevare för att ta del av deras expertis och lyfta
deras röster. Vi har ett barnrättsperspektiv och arbetar med barnets bästa i centrum.

Hur arbetar ChildX
ChildX arbete för att stoppa kommersiell sexuell exploatering har tre ben:
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1. Kunskapshöjande arbete: För att skydda barn från att utsättas, samt säkerställa att
fler av de barn som utsätts identifieras och får ett bra bemötande samt sina rättigheter
tillgodosedda jobbar vi aktivt med kunskapshöjande insatser. Vi sammanställer
forskning, kunskap och erfarenheter på området för att öka kännedomen om problem
och lösningar samt ger underlag till beslutsfattare på nationell och internationell nivå.

2. Fältbyggande insatser: Kommersiell sexuell exploatering är en komplex utmaning
som inte går att lösa på egen hand. Vi behöver skapa och utveckla en gemensam
riktning tillsammans med andra aktörer inom samma fält, och gärna mellan olika
sektorer. Därför jobbar ChildX med fältbyggande insatser för att tillsammans med
andra identifiera viktiga utmaningar och möjligheter och öka kapaciteten samt effekten
av fältets gemensamma insatser.

3. Påverkansarbete: Vårt påverkansarbete är en viktig del för att skapa en hållbar och
rättvis samhällsutveckling. Det gör vi genom att påverka lagar, regler, policyer och
rekommendationer som är nödvändiga för att skapa förändring på systemnivå. ChildX
bedriver påverkansarbete med nyckelaktörer inom området både internationellt och i
Sverige. Vi jobbar också för att på olika sätt sprida kunskap och engagemang till
allmänheten och olika grupper av människor som kan bidra till att skapa förändring.

I vilket sammanhang arbetar ChildX?
Genom ratificerandet av Lanzarotekonventionen år 2013 och antagandet av barnkonventionen
som lag år 2020 har Sverige idag en lagstiftning som tydligt anger att barn ska skyddas mot
sexuellt våld och att de har rätt att få vård, stöd och rehabilitering om de blir utsatta.
Exempelvis anger artikel 19 i Barnkonventionen att barn ska skyddas mot alla
former av våld inklusive sexuella övergrepp, artikel 34 anger att barn ska skyddas från alla
typer av sexuellt utnyttjande och sexuella övergrepp och artikel 24 anger att barn har rätt
till bästa möjliga hälsa och tillgång till hälso- och sjukvård samt till rehabilitering. Eftersom det
samlade kunskapsläget visar att många barns utsatthet inte upptäcks så får många barn inte
det stöd som de har rätt till och de som väl får stöd upplever stora brister så krävs
genomgripande insatser på samhällsnivå från samtliga aktörer. För att motverka och
förebygga att fler barn utsätts så krävs också insatser som eliminerar efterfrågan på sexuella
övergrepp samt insatser för att stärka de skyddsfaktorer runt barn som minskar risken att
utsättas. Vi vet också att stödet för utsatta i många fall även brister eller upphör efter att den
utsatta fyllt 18 år och därmed inte längre definieras som barn. För att skapa en trygghet för
tillgången till och förtroende för stödet som barn behöver därför också stödet säkerställas för
utsatta även efter 18-årsdagen.

Människohandel och kommersiell sexuell exploatering av barn skär genom flera olika
fältområden; såsom arbetet mot sexuellt våld mot barn, arbetet mot människohandel och
prostitution för alla åldrar och arbetet mot mäns våld mot kvinnor och flickor. Det innebär att
ChildX position på många sätt är unik och kräver samverkan över flera fältområden.
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Vilken är ChildX övergripande förändringsteori?
ChildX’s förändringsteori är baserad på en logisk impact-modell där vi utifrån en omvärlds- och
effektanalys identifierat ett antal hävstänger för att förbättra situationen för barn som utsätts
för människohandel och kommersiell sexuell exploatering. Hävstänger (kan också kallas bl.a.
akupunkturpunkter) är punkter i systemet där det finns potential för att en relativt liten åtgärd
kan skapa en stor påverkan på systemet. De ger en möjlighet att skapa kraft inom systemet så
att det förändrar sig själv. Våra utvalda hävstänger utgår ifrån ett systemförändrande
angreppssätt vilket innebär att vi vill se en långsiktig förändring som lever kvar även efter att
våra aktiviteter upphör. Dessa bestäms av kansli och styrelse tillsammans och med fleråriga
ambitioner. För närvarande arbetar ChildX för:

1. Ett förstärkt straffrättsligt skydd för barn i ålder 15-17 år
2. Ett holistiskt stödsystem för utsatta barn med barnets behov i centrum
3. Förstärkt sektorsövergripande samverkan inom och mellan landsgränser i

uppsökande, identifierande, stödjande och skyddande insatser
4. Att kommersiell sexuell exploatering av barn förstås som en utsatthet för sexuellt våld,

såväl normativt som i praktiskt arbete
5. Att erfarenheter och kunskap från personer som överlevt människohandel och/eller

kommersiell sexuell exploatering av barn tas på allvar och utgör grunden för
samhällets åtgärder

Dessa fem hävstänger ska genomsyra samtliga insatser som ChildX gör och den förväntade
effekten av insatserna ska vägas gentemot dessa och mot effekten av alternativa insatser. Det
görs i en modell för effektberäkning enligt följande:

● Problembeskrivning (vad idag motverkar målet att stoppa kommersiell sexuell
exploatering av barn, eller upprätthåller den utmaning vi arbetar för att förändra, det
kan vara t.ex. rådande normer, lagar eller tekniska lösningar)

● Aktiviteter (vilka aktiviteter/program har ChildX möjlighet att genomföra)
● Utfall (vad förväntas dessa aktiviteter uppnå/ha genomfört)
● Resultat (vad blir resultatet av dessa utfall)
● Effektmål (vilken effekt leder detta resultat till att nå på systemnivå)

Vad innebär systemförändrande arbete för ChildX?
Kommersiell sexuell exploatering är en komplex utmaning som ChildX inte kan lösa på egen
hand eller med isolerade insatser. Vi behöver skapa och utveckla en gemensam riktning
tillsammans med andra aktörer inom samma fält, och gärna mellan olika sektorer. Därför
jobbar ChildX med såväl systemförändrande som fältbyggande insatser för att tillsammans
med andra identifiera viktiga utmaningar och hävstänger och öka kapaciteten samt effekten
av fältets gemensamma insatser.
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För att klara omställningen till ett samhälle där barns kroppar inte ska kunna köpas och möta
de utmaningar vi står inför krävs genomgripande förändringar i såväl strukturer,
resursfördelning som i samhällsnormer. Utmaningarna är ofta komplexa och svåra, tar lång tid
att förändra och är ibland omöjliga att bryta ner i mindre delmål. Vi måste därför arbeta för att
förändra både enskilda delar och hela system i nära samverkan med andra aktörer.

För ChildX innebär systemförändrande arbete också att kontinuerligt identifiera rotorsakerna
till de problem vi ser idag och utveckla insatser, eller förmå andra att utveckla insatser, som
motverkar dessa rotorsaker. Det är viktigt för att den förändring vi uppnår ska bli varaktig och
hållbar och att inga barn ska riskera att utsättas i framtiden. Det är ett arbete som behöver ske
parallellt med att förstärka systemets respons för att stötta de barn som utsätts idag och/eller
riskerar att utsättas.

För att arbeta systemförändrande tar vi olika perspektiv och försöker hitta lösningar som
angriper flera delar i systemet för att hitta fram till hävstänger. När vi skapar aktiviteter eller
program så utforskar vi de aspekter som upprätthåller den utmaning eller rådande ordning
som vårt arbete ämnar förändra. Vi brukar analysera vad som hindrar förändring att ske. Vi
ställer oss frågan vilket av dessa hinder som vårt aktivitet/program fokuserar på. Inte sällan
fokuserar aktiviteter på flera dimensioner samtidigt.

Kultur och värderingar: Nya
beteenden, arbetssätt som följd
av förändrade normer och
värderingar

Lagar och regler: Utveckling av
ny policy och/eller regelverk med
stor påverkan på önskade
beteenden

Nya typer av infrastruktur eller
strukturer som möjliggör
förändring

Nya affärs- eller
samverkansmodeller som
involverar nya målgrupper och
samverkansaktörer

Teknik, produkter, processer:
utveckling av helt nya tekniker,
produkter eller processer

Figur 1: Med inspiration från Guide för effektmätning av innovationsprojekt, Vinnova och Ramboll 2023

6



Samarbete är nyckeln för systemförändring
Eftersom vår samhällsutmaning är komplex och vi arbetar systemförändrande ligger det i vårt
största intresse, och vår kärnverksamhet, att arbeta tillsammans med andra för att närma oss
vår vision och våra mål. Vi arbetar med fältbyggande insatser för att tillsammans med andra
identifiera viktiga utmaningar och möjligheter och öka kapaciteten samt effekten av fältets
gemensamma insatser. Rent konkret för vi samman organisationer och aktörer som på olika
sätt arbetar mot kommersiell sexuell exploatering av barn. Vi skapar nätverk och genomför
kapacitetsbyggande insatser.

Frågor vi ställer oss kontinuerligt i vårt arbete är:
- Hur får vi kännedom om vilka aktörer som utgör systemet runt vår vision och bör

involveras i arbetet – hur arbetar vi med systemkartläggning?
- Hur undviker vi en inflation av perspektiv och vems perspektiv ska väga tyngre än

andras?
- Hur kan vi hitta former för konkurrenter i ett system att samverka – också mellan

initiativ?
- Hur skapar vi ett samtalsklimat som fokuserar på vad vi kan göra tillsammans istället

för vad vi kan erbjuda varandra?
- Finns aktörstyper som vi upplever särskilt svåra att avgränsa eller engagera (ex.

medborgare, politik/beslutsfattare)?
- Hur kan vi bygga på samt komplettera redan pågående initiativ/strukturer som rör det

system vi vill förändra?'

Vad har ChildX uppnått under 2022?
Prioriterade
utmaningar

Aktiviteter
Vad vi haft

möjlighet att utföra

Utfall
Utfall av

aktiviteterna

Resultat
Vad blir resultatet
av dessa utfall

Effektmål/
hävstänger
Vilken effekt leder
detta resultat till att
nå på systemnivå

Uppfölj-
ning

Utsatta barn
söker inte stöd i
tillräckligt stor
utsträckning.

De som söker
stöd får inte det
stöd de har rätt
till.

Barn
skuldbeläggs för
sin utsatthet för
kommersiell
sexuell
exploatering.

Lansering av
rapporten;
- Alla tittade men
ingen såg (2022)
som byggde på
ChildX tidigare
rapporter: “Ingen
hörde ropen på
hjälp” (2020) samt
“Exploaterad men
inte våldsutsatt”
(2021).

Påverkans och
informationsarbete
kopplat till ovan
rapporter. Bl.a. med
BUP, Barnafrid,
Brottsförebyggande
rådet, NOA,
Mikamottagningen

Rapporterna har
överlämnats till
beslutsfattare med
tillhörande dialog.

Rapporterna har
uppmärksammats
hos professionella
som arbetar med
målgruppen:

Den tryckta
3versionen av
rapporten har
beställts av över
100
yrkesverksamma
såsom poliser,
lärare,
skolsjuksköterskor,
terapeuter,

Regeringen har
under 2022 tillsatt
en utredning om
ett sammanhållet
stödprogram för
barn utsatta för
KSE.

Förändring i
attityder hos
yrkesverksamma,
t.ex.: Du (OKSE) har
gett mig kunskap
och mod att våga
lägga skulden där
den hör hemma
och se vem som
verkligen är offer,
och vem som är
förövaren. Du har
verkligen gjort en

2. Ett holistiskt
stödsystem för
utsatta barn med
barnets behov i
centrum

3. Förstärkt
sektorsövergripand
e samverkan inom
och mellan
landsgränser i
uppsökande,
identifierande,
stödjande och
skyddande insatser

Child10/Child
X’s rapporter
“Ingen hörde
ropen på
hjälp” och
“Exploaterad
men inte
våldsutsatt”
har använts
som
underlag till
och nämns
specifikt i
regeringens
utredningsdir
ektiv.
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etc.

12 stycken
debattartiklar om
ämnet. T.ex. i
Göteborgsposten,

psykologer och
familjeterapeuter.

skillnad för mig
som
socialarbetare, och
i sin tur gör det
skillnad för de unga
människor jag
möter. Anställd på
Socialtjänsten.

Utsatthet för
sexköp/prostituti
on ses inte som
sexuellt våld i
allmänhet och i
det straffrättsliga
skyddet i
synnerhet

Vi har fått 17
artiklar publicerade
på ämnet.

Vi har genomfört
minst 10 möten
med representanter
från de politiska
partierna (S, C, L,
Mp, V).

Vi har lanserat
Sveriges första
representativa
nationella
undersökning om
antalet barn utsatta
för kommersiell
sexuell
exploatering.

Politiker och
allmänhet har fått
ökad kunskap om
utsatthet för
kommersiell sexuell
exploatering som
våldsutsatthet.T.ex.
via Aftonbladet,
Örebronyheter,
Dagens Juridik,
Göterborgsposten
och Expressen.

Politiker och
allmänhet har fått
ökad kunskap om
hur ett stärkt
straffrättsligt skydd
också kan minska
efterfrågan på
bestalda sexuella
övergrepp.

Det finns en
representativ
uppskattning av hur
många barn som
utsätts för
kommersiell sexuell
exploatering i
Sverige.

Straffet för sexköp
mot personer över
18 år skärptes 1:a
augusti.

Straffet för
utnyttjande av barn
genom köp av
sexuell handling
skärptes 1:a
augusti.

Kunskapen om hur
utbrett kommersiell
sexuell
exploatering är har
ökat hos såväl
beslutsfattare som
allmänhet.

1. Ett förstärkt
straffrättsligt skydd
för barn i ålder
15-17 år.

4. Att kommersiell
sexuell
exploatering av
barn förstås som
en utsatthet för
sexuellt våld, såväl
normativt som i
praktiskt arbete

Representant
er för bl.a.
Vänsterpartie
t, Miljöpartiet
och t.ex.
Centerkvinno
rna har vid
flertalet
tillfällen
hänvisat till
Child10/Child
X eller våra
rapporter i
argumentatio
nen för ett
stärkt
straffrättsligt
skydd för
utsatta för
KSE. Vi kan
också se att
de använt
formuleringar
från våra
rapporter i
sin
argumentatio
n.

Civilsamhällets
lågtröskelstöd för
barn och unga
utsatta för
sexuellt våld når
inte ut till
målgruppen i
tillräckligt stor
utsträckning.

Integreringen
mellan
lågtröskelstöd
och dess funktion
i det
övergripande
stödsystemet
behöver stärkas
för att barnets
behov ska stå i
centrum.

ChildX har
tillsammans med
Childhood och HSS
initierat ett
samverkanskluster
med Storasyster,
Tjejzonen,
Ellencentret, Män
och Novahuset.

Klustret har
genemsamt
initierat en
omfattande
systemkartläggning
för att öka
kunskapen om
glapp och brister i
stödsystemet.

År 2022 tog vi för
stödklustret fram
tre huvudsakliga
inriktningar:
Verksamhetsutveck
ling,
systemförändring
och finansiering.
Fokus är på
AI-modell för
effektiv analys,
kartläggning av
lågtröskelstöd-
systemet för att få
en gemensam bild
och riktning för att
hitta nya lösningar
samt arbeta för
mer långsiktig och
hållbar finansiering
både från privata
och offentliga
finansiärer.

Fältet för
lågtröskelstöd-
system har stärkts
och nya
samarbeten
påbörjats.

2. Ett holistiskt
stödsystem för
utsatta barn med
barnets behov i
centrum

3. Förstärkt
sektorsövergripand
e samverkan inom
och mellan
landsgränser i
uppsökande,
identifierande,
stödjande och
skyddande insatser

Intervjuer
med
personer ur
klustret:

“Det är
fantastiskt
att se hur
klustret har
blivit mycket
meningsfullt
för alla
deltagande
organisatione
r. En del
utgörs av
befintliga
projekt, men
den största
delen är det
förtroende
som har växt
sig starkt
inom
gruppen.”
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https://www.expressen.se/debatt/pimps-and-hoes-ar-inte--festligt-det-ar-en-mardrom/


Personer som
har överlevt
människohandel
eller kommersiell
sexuell
explaotering som
barn ges in
tillräckligt
utrymme att
påverka de
insatser som
utvecklas, vilket
innebär sämre
kvalitet och
bristande
målgruppsföranki
ng.

Lansering av
Ombudsmannen
mot kommersiell
sexuell exploatering
av barn.

ChildX har under
2022 valts in som
överlevar-
representant i
WeProtect Global
Alliance styrelse.

ChildX deltar i
utvecklingen av
guidelines för
överlevarinflytande i
medlemsorganisati
on bestående av
bl.a. 102 stater.

Ombudsmannen
fört fram
överlevares
erfarenheter i 11
möten med
beslutsfattare och
nationella politiker,
5 statliga utredare
och genomfört 7
seminarier för
professionella.

Ökad kunskap om
kommersiell sexuell
exploatering via
medier såsom:
Expressen, TV4,
Dagens Juridik och
Sveriges radio.

Ökade möjligheter
för stater, företag
och civilsamhälles-
organisationer att
på ett
traumainformerat
sätt involvera
överlevare i
utveckling av
åtgärder mot KSE.

Överlevar-perspekti
vet har lyfts fram
och efterfrågan på
överlevares
erfarenheter har
ökat i nationellt
beslutsfattande på
såväl policy som
praktisk nivå.

5. Att erfarenheter
och kunskap från
personer som
överlevt
människohandel
och/eller
kommersiell
sexuell
exploatering av
barn tas på allvar
och utgör grunden
för samhällets
åtgärder

Utvärdering i
projekt-
gruppen.

Räckvidd och mätetal

Child10 nämndes totalt 160 gånger i redaktionella medier under året, i digital och tryckt media
och i nyhetssändningar. Den sammanlagda räckvidden låg på 6.5M potentiella läsare och
tittare.

Hur har ChildX’s resurser använts för att nå målen?
Stiftelsen ska uppfylla sitt ändamål genom att bedriva informations- och påverkansarbete
samt aktivt verka för att förhindra och förebygga övergrepp på barn genom att stötta dem
som på olika sätt arbetar för och sprider kunskap om barn som utsätts för våld, utnyttjande
och exploatering. Stiftelsen ska även arbeta för att identifiera och samla aktörer med syfte
att främja arbetet för barn och unga. Stiftelsen kan även arrangera toppmöten, workshops
och konferenser för att förena världsledande aktörer i arbetet för barns rättigheter och för att
förhindra och förebygga övergrepp och utnyttjande av barn.

Ekonomiska resurser
Stiftelsen har under året huvudsakligen arbetat mot människohandel och annan kommersiell
sexuell exploatering av barn inom tre områden; stöd till organisationer, informations- och
påverkansarbete samt arbete för att stärka ekosystemet bland aktörer som möter barn som
utsätts.

Från vår årsredovisning:
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https://www.expressen.se/debatt/var-nya-ombudsman-ska-satta-press-pa-regeringen/
https://www.tv4.se/klipp/va/13798362/sa-groomas-barn-till-sexuella-overgrepp-mer-hot-i-dag
https://www.dagensjuridik.se/debatt/regeringens-lagforslag-innebar-olika-straff-for-samma-krankning/
https://sverigesradio.se/artikel/barnprostitution-i-sverige-mycket-vanligare-an-man-tror-enligt-okse
https://childx.se/wp-content/uploads/2023/06/Arsredovisning_Child10_2022.pdf


Personella resurser
Totalt har åtta personer arbetat på ChildX under olika perioder: Elise Thoen, Faryal Sajjad, Ida
Östensson, Jacob Flärdh, Johanna Wilkens, Malin Säflund, Lovisa Fhager Havdelin och Sara
Hugosson. Under hösten var Ulrika Granlund praktikant på den internationella avdelningen.

ChildX’s styrelse består av nio personer och ger strategisk riktning för att säkerställa att vi
arbetar effektivt mot att uppnå vår mission: Britta Holmberg, Daniel Olsson, Golnaz
Hashemzadeh Bonde, Hugo Stenbeck, Malin Olander, Merly Åsbogård, Sara Damber, Sophie
Stenbeck och Therese Von Blixen Finecke.

Vad behöver ChildX utveckla för att förstärka
effekten av arbetet i framtiden?
Utveckla effektrapportering
När vi arbetar med systemförändrande insatser är det i komplexa system vi verkar och vill
förändra. I dessa fall kan det vara svårt att veta vilka insatser som leder till vilken typ av
resultat och hur orsakssambanden ser ut däremellan. Och att följa upp resultat och effekter
kan snabbt bli väldigt komplicerat och tidskrävande. Det kan finnas mycket vi skulle vilja veta
men som helt enkelt är för omfattande för att följa upp och utvärdera. Då är det viktigt att hitta
en lagom ambitionsnivå. För att avgöra ambitionsnivå kommer vi ta hjälp av följande frågor:
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● Vilken kunskap behöver vi och hur ska vi använda den?
● Vilka mål i förändringsteorin är viktigt att vi följer upp?
● Vilka indikatorer är relevanta för att följa upp de prioriterade delarna? Kan vi begränsa

antalet indikatorer till en lagom nivå?
● På vilket steg i evidenstrappan1 har vi förutsättningar att befinna oss på?

○ Magkänsla
○ Uppföljning i projektgruppen
○ Uppföljning av målgruppen
○ Utvärdering med kombination av metoder
○ Forskningsstudie

● Hur mycket tid eller budget ska vi lägga på uppföljning och utvärdering?

Det vi kan ta ansvar för att mäta är att de aktiviteter/program vi genomför bidrar till en större
systemförändring, tillsammans med andra centrala aktörer. För 2023 vill vi förstå det specifika
mervärdet bättre för just våra projekt, vilket kan vara väldigt svårt att urskilja. Vi kommer
använda oss av Kontrafaktiskt scenario. Det kontrafaktiska scenariot beskriver vad som skulle
ha hänt om just vårt projekt inte hade blivit genomfört. Att definiera detta scenariot kan göras
på flera olika sätt. Vissa av dessa metoder kan vara tidskrävande och avancerade, men de kan
leverera mycket pålitliga resultat. Å andra sidan finns det enklare tillvägagångssätt för att
försöka förstå projektets potentiella effekter. Ett mer tillgängligt alternativ är att helt enkelt
fråga målgruppen vad de tror skulle ha hänt om projektet inte hade genomförts. Detta
tillvägagångssätt är enklare och mer kostnadseffektivt, och det kan ge värdefulla perspektiv
från dem som är direkt berörda av projektet.

Ett annat sätt att försöka förstå effekterna är att undersöka vilka bestående intryck
målgruppen tror att projektet kommer att ha. Detta innebär att man frågar om vilka långsiktiga
förändringar eller påverkan de förväntar sig att projektet kommer att ha på deras liv eller
verksamhet.

Förväntad framtida utveckling samt väsentliga risker och osäkerhetsfaktorer
Under 2023 kommer Child10s verksamhet att fortsätta att följa samma övergripande
prioriteringar och strategi som under det föregående året. Vårt huvudfokus förblir att aktivt
arbeta för att stoppa stoppa människohandel och kommersiell sexuell exploatering av barn
genom att sprida information, samla fältet och bedriva påverkansarbete.

En viktig utvecklingsinsats under året är planeringen av ett namnbyte och en ny grafisk profil
för Child10 (vid skrivande av effektrapportering har detta redan skett, namnbyte till ChildX)..
Detta arbete syftar till att förstärka vårt varumärke och förbättra vår kommunikation med
våra intressenter och samarbetspartners. Det är en strategisk satsning för att öka
medvetenheten om vår organisation och stärka vårt arbete. I linje med vårt namnbyte och vår
nya grafiska profil kommer vi att prioritera kommunikation och marknadsföring för att öka vår

1 Guide för effektmätning av innovationsprojekt, Vinnova 2023
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varumärkeskännedom. Detta inkluderar en modernisering av Child10s webbplats för att
förbättra tillgängligheten och effektiviteten i vår kommunikation med intressenter och
allmänheten.

För att uppnå vårt syfte kommer vi också att särskilt rikta oss till lärare och högstadieelever
som en något ny målgrupp för oss. Genom att skapa anpassade utbildningsmaterial och
initiativ kommer vi att bidra till att öka kunskapen och medvetenheten om människohandel
och kommersiell sexuell exploatering bland målgruppen.

När vi blickar framåt identifierar vi vissa väsentliga risker och osäkerhetsfaktorer som vi
kommer att hantera under 2023. Det fortsatt tuffa ekonomiska läget kan innebära utmaningar
när det gäller att samla in medel, särskilt som en mindre stiftelse. Vi kommer att vara
proaktiva och innovativa i vårt arbete med att säkra finansiering och diversifiera våra
intäktsströmmar för att möta dessa utmaningar. En annan utmaning är den återkommande
risken med ettåriga projektbidrag från finansiärer. Detta gör att vår organisation blir sårbar och
begränsar vår möjlighet till långsiktig planering och stabilitet för vår verksamhet. För att
säkerställa vår långsiktiga ekonomiska stabilitet och därmed också långsiktiga framgångar
kommer vi att fokusera på att diversifiera våra intäktskällor och utforska nya möjligheter till
finansiering. Att hitta nya sätt att samla in medel och skapa nya partnerskap och samarbeten
kommer att vara av stor betydelse för att uppnå detta mål.
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